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NUESTRO RETO
ES CONSERVAR EL AGUA

Ahora exploraremos la idea de ser ingenieros del agua y capitanes del desarrollo de nuestra
region; te estaras preguntando ;coémo se hace?; esta tarea se lograra con la investigacion, el
cuestionamiento, lainnovaciony la propuesta de soluciones a problemas cotidianos que necesiten
de nuestra intervencion, ayuda y visién juvenil.

El desafio al que nos enfrentaremos requiere que apliquemos lo aprendido durante este programa y, de
nuestra formacion estudiantil a situaciones que puedan dar soluciones y producir un cambio en bene-
ficio de este valioso recurso: “el agua”. Por este motivo conformaremos un equipo que sea capaz de:

“GENERAR

Y DESARROLLAR

IDEAS CREATIVAS,

QUE PERMITAN EL USO

. DEL AGUA DE FORMA
MAS EFICIENTE Y EFICAZ”

g




v-
v -

Practiquemos lo aprendido

éCOMO VAMOS A LOGRARLO?

PASO 10 g _PAS03

Transmitir ideas Elaborar una

presentacidn PASO 8

Redactar un
documento

Formar el mejor
equipo de trabajo

PASO 2

Identificar el problema
y plantear el titulo

Resultados y hacer
conclusiones

Construir

Planificar un modelo

e investigar

Disefiar
una propuesta
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@PASOT FORMEMOS UN EQUIPO DE TRABAJO

En la vida profesional, una de las habilidades mas apreciadas es el trabajo en equipo. Por ello, te
presentamos algunos consejos que pueden ayudarte a tener un equipo mas eficiente:

@E Conocerse Conocer las competencias y

habilidades que poseen los diferentes
RR mutuamente integrantes del equipo.

Paso a paso

Negociar Asignar funciones a cada miembro del Vamos a organizarnos en
grupos de 5 estudiantes.

equipo, segtin sus habilidades

Asegurar que los miembros del equipo
Se apoyen entre si, para que las
funciones estén cubiertas.

@ Sinergia Aumentar la eficiencia del equipo.




Practiquemos lo aprendido

TR [DENTIFIQUEMOS EL PROBLEMA
Y ESCRIBAMOS UN TiTULO

Analiza en equipo las situaciones en tu comunidad que pueden ser objeto de estudio.
Selecciona y enfécate en alguna V
de las siguientes areas:

- 1. El agua - 2

B zcccan B coseenssk 5 Elagu

recurso potable (Reducir, Reciclar y y sured de
para todos. Reutilizar). abastecimiento.

. El agua en
en la industria. nuestra cotidianidad.

Conscientes de la dificultad que representa la
identificacion de un problema de investigacion, Recuerda que el titulo nos presenta una idea clara y
se ofrecen algunas fuentes que pueden dar ori- precisa del problema fundamental del proyecto. El
gen a interrogantes cientificas (F. Arias 1999): titulo cumple tres funciones basicas en un proyecto:

« Diferencia el proyecto de cualquier otro.
« Caracteriza tematicamente el proyecto.
« Enuncia el contenido del proyecto. (H. Cerda 2003)

e Observacion de problemas de tipo
practico en tu entorno: en la escuela, en
la comunidad, en ecosistemas cercanos,
otc. -

e Revision exhaustiva de la bibliografia y las
investigaciones sobre el tema.

e Consultas a expertos en el area.

e Lineas de investigacién establecidas por
instituciones de la comunidad.
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Una vez identificado el area de enfoque, redacta un planteamiento del problema, este consiste en
describir la situacion que se quiere estudiar, ubicandola en un contexto que permita comprender
su origen, relaciones y consecuencias. La forma mas directa para determinar un problema de
investigacion es a través de la formulacién de preguntas lo suficientemente precisas, de tal manera
permitan orientar el camino a seguir.

Contesta las siguientes preguntas para orientar
la formulacion del problema de estudio:

A partir del planteamiento del problema, puedes
plantear una pregunta de investigacion que
oriente el proyecto.

- ¢ Cudl es el problema que se pretende resolver y cudles
son las causas del mismo?

« ;Cuales son los elementos del problema: datos,
situaciones y conceptos relacionados con el mismo?

+ ¢ Cuales son los hechos anteriores que guardan relacion
con el problema?

- ¢ Cudl es la situacion actual?

- ¢ Qué zona o poblacidn se ve afectada por esta problematica?

» ¢ Por qué es importante darle solucion a esta problemdtica?

Tabla 1. Entendiendo el problema




Practiquemos lo aprendido

m DEFINAMOS OBJETIVOS, JUSTIFICACION Y ALCANCE

En esta seccién abordamos los objetivos que se traza todo investigador como estrategia para alcanzar el
éxito de un proyecto. Los objetivos son metas que se traza el investigador en relacién con los aspectos
que desea indagar y conocer (Ramirez 1996); es importante que los objetivos estén delimitados a un
alcance factible de cumplir y que evidencie los posibles aportes (justificacion) de la investigacion.

Contesta las siguientes preguntas para orientar
la formacién de los objetivos de nuestro reto:

Se debe tener cuidado de no confundir
los objetivos con las actividades a
desarrollar para el proyecto.

Para ello se redactaran empleando
verbos en infinitivo, por ejemplo: conocer,
caracterizar, determinar, establecer,
detectar, diagnosticar, etc.

= ¢ Qué se pretende lograr con la investigacion?
(Objetivo general)

= ¢ C0mo se puede dar solucidn a la problematica planteada?
(Objetivos especificos)

- ¢ Queé beneficios aportaria la solucion de este problema?
(Justificacion)

- ¢ A quiénes puede beneficiar?
(Alcance)

Tabla 2. Definiendo objetivos




EJEMPLO

Planteamiento del problema:

Objetivo general Objetivos especificos

_, - Ahora te presentaré a lo largo del libro,
/ un ejemplo sobre el desarrollo de un
L proyecto de educacion ambiental.

Ejemplo tomado y modificado de Fldrez, My Garcia, C. 2017
Proyecto de grado, Bogota.




AUTOEVALUACION

b

¢Esta formulado el problema de tal manera, que su
argumentacion es convincente para el lector del proyecto?

¢ Estan claros los componentes que identifican el problema
0 existen elementos que Se han dejado fuera?

¢Las formulaciones planteadas en el problema estén
relacionadas con el proposito general de la investigacion?

¢ Posee el documento un titulo claro y breve
el cual describe el tema de investigacion?

¢ Estan los objetivos formulados explicitamente y de manera facil
de entender y localizar en el planteamiento del problema?

¢ No se confunden los objetivos con tareas o actividades?
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PASO 4

INVESTIGUEMOS

Indagar sobre otros proyectos relacionados nos dara una mayor claridad para resolver el problema'y
nos abrird caminos para alcanzar nuestros objetivos. Realicemos una base de datos de 5 documen-
tos que evidencien algunos proyectos ya elaborados en los ultimos 5 afos alrededor del mundo para
dar solucion a nuestro problema. Utilicemos como guia la siguiente tabla:

Huertos urbanos
en terrenos horizontales

Huertos verticales
para sectores
de bajos recursos
en Guatemala

La escala de viabilidad se mide asi:

1: Muy poco viable
2: Poco viable

Chile / 2017

Meéxico / 2015

3: Medianamente Viable

De acuerdo a los siguientes factores:

Implementar huertos urbanos en
terrenos  horizontales, — como
experiencia de cultivo, en comu-
nas del sector oriente de la
ciudad de Santiago

Brindar una herramienta que
permita el cultivo y cosecha de
alimentos en el hogar en espacios
reducidos a sectores de escasos
TECUrsOS.

4: Viable
5: Muy viable

* Expertos: ;Se cuenta con el personal?
* Costos: ¢ El presupuesto se ajusta en tu proyecto?

Expertos
Abono natural.
Semillas. Costos
Sistema de riego.
Equipo Técnico en Infraestructura
agriculfura, Impacto Sociedad v
Alcance materiales v
Paco viable 2 Tabla 3. Antecedentes
de la investigacion
Ingeniero Agrénomo. Expertos v
Madera plastica.
Tornillos de hierro. Costos v
Bolsa de tela Infragstructura v
permeable.
Impacto Sociedad v
Alcance materiales v
Muy viable 5

* Infraestructura: ;Tienes el espacio fisico para realizar el
montaje de tu proyecto?
* Impacto Sociedad: ;Este proyecto beneficiara a tu
sociedad?
¢ Alcance Materiales: ; Puedes acceder con facilidad a los
materiales?
Toma estas investigaciones como base, pero muestra tu
diferencia en ellas.

4



Practiquemos lo aprendido

DISENEMOS UNA PROPUESTA
iManos a la obra!

Este es el momento mas creativo del proyecto, pondremos a prueba nuestra imaginacion y aplicaremos
todo lo aprendido. Formularemos posibles soluciones a la problematica planteada, para ello, discutamos
en equipo, consultemos con el profesor y personas que tengan conocimientos en el area de estudio.

Este paso del proceso de investigacién se llama METODOLOGIA, y para construirla debemos re-
dactar cuales son los pasos a seguir para resolver el problema de estudio y los objetivos planteados.
Para ello contesta las siguientes preguntas que ayudaran al proceso de construir una propuesta:

Para obtener una solucion al problema
planteado, elabora con el equipo una
lluvia de ideas y concreta una propuesta;
como se muestra en el ejemplo:

- ¢cCual es la propuesta creativa para solucionar
el problema planteado?

- ¢Es posible aplicarlo en la vida real?

- ¢ Qué recursos materiales son necesarios para llevar a
cabo esta propuesta?

- ¢Qué recursos humanos (asistentes, encuestadores,
personal técnico, etc.) son necesarios?

+ ¢ Qué recursos financieros (presupuesto) son necesarios?

» ¢ Cual es el paso a paso a seguir para hacer efectiva la
propuesta planteada?

Tabla 4. Construyendo una propuesta




Fase 1 Informacion:

Es parte fundamental del
proyecto ~ comprender el
proceso de siembra y las
condiciones minimas que se
requieren para realizarlo en
espacios urbanos.

Es esencial dialogar en grupo

sobre los cuidados que requiere

e’ el huerto para el mantenimiento
» 0 vylavida del mismo.

o o P

ey

EJEMPLO

Metodologia - Diseno de Propuesta

Fase 2 Diseiio:

En equipos de 5 nifios y nifias
se realiza el disefio del huerto
vertical por medio de creaciones
artisticas y se propone un lugar
dentro de la institucion para
construirlo.

REGURSOS MATERIALES
Y HUMANOS

Tierra fertil

Semillas Organicas

Recipientes de plastico
y lata reutilizados

Letras en madera MDF

Piedras de granito
diferentes colores

Fase 3 Construccion:

Se realiza el montaje del huerto,
cada uno de los equipos se

encarga de sembrar una semilla
diferente.

CANTIDAD/HORAS
TRABAJADAS

COSTO (COP)

10kg
8 metros
30 unidades
13 unidades

1 bolsa

Recuerda que es importante ampliar y
describir de manera detallada el paso a
paso de cada una de las fases.

4 horas

Persona con conocimiento
en taladro

117.500 COP




AUTOEVALUACION

¢Lainvestigacion realizada esta relacionada al problema
planteado y contribuye al cumplimiento de los objetivos?

¢ La metodologia incluye un resumen que describe brevemente
de qué se trata y cdmo da solucion a la problemética planteada?

¢ Estd la propuesta descrita paso a paso

para que cualquier persona pueda desarrollarla?

¢La propuesta incluye una lista (Tabla) con los recursos
materiales, recursos humanos y presupuesto necesario?

¢ Realizaste las cotizaciones necesarias
para calcular el presupuesto que se necesita?
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ML CONSTRUYAMOS UN PROTOTIPO

Es hora de llevar el proyecto hacia un prototipo real a modo maqueta donde plasmemos cémo seria

la solucién al problema planteado. Para ello, activemos nuestras habilidades manuales y decoremos
el modelo con materiales reciclados.

Es hora de materializar el
invento y/o propuesta de
cambio. Puedes proponer

ideas que rompan con lo
convencional y generen un
impacto social positivo.

Nota: Recordemos que podemos emplear aquellos elementos que se encuentran guardados y sin uso en nues-
tras casas, la idea es reutilizar, reciclar y reducir el consumo de materiales que no sean totalmente necesarios.

O .




Practiquemos lo aprendido

@ #I5S RESULTADOS - HAGAMOS CONCLUSIONES

Una vez realizada alguna prueba piloto, maqueta, encuestas, o adelanto del proyecto planteado,
escribe tus resultados o hipotesis™ del impacto que este tiene y cdmo contribuyen a cumplir con los
objetivos especificos.

S| — Escribe los resultados que has obtenido.

;Alcanzaste a aplicar —

i ?
la propuesta en la vida real’ \ Plantea hipdtesis™ de los resultados que

Se esperan tener.

NO —

Las conclusiones corresponden a un capitulo aparte en donde se retoman los objetivos planteados
para concretar su cumplimento o no, de acuerdo a los resultados de la investigacién realizada.

Para elaborar las conclusiones considera
los siguientes consejos:

* Resalta los elementos mds importantes de los resultados que permitieron
cumplir los objetivos.

- Esos puntos se enumeran y se escriben en parrafos separados.

» Deben corresponder a los objetivos planteados en la investigacidn.

- Deben ser directos, claros, breves y categdricos.

- Deben evitar detalles que oscurezcan a la idea principal de cada conclusidn.

Tabla 6. Redactando conclusiones

* Hipdtesis: suposicion en la que Se expresa o plantea algo que podria, o no, ser posible.
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PASO 8 REDACTEMOS UN DOCUMENTO
DE NUESTRO PROYECTO

Expresar ideas al publico no es tarea facil. Para ello, vamos a realizar un documento breve (de cinco
paginas maximo) con los siguientes componentes:

- Titulo de la propuesta de investigacion
- Resumen Una vez finalizado tu documento
- Datos de integrantes del equipo, colegio, grado y profesor escribe un resumen del proyecto.
- Descripcion del problema planteado
- Objetivos

- Justificacion del proyecto

- Marcos de referencia — Antecedentes
- Metodologia

- Recursos

- Resultados y analisis

- Gonclusiones

Consultemos con el profesor la forma correcta de redactar los componentes anteriores. Discutamos
en equipo y plasmemos en un poéster nuestras ideas para exponerlas a nuestros compafieros de
clases y participar en el reto escolar, te recomendamos leer los ejemplos planteados en las copias

otorgadas por tu voluntario. |



Practiquemos lo aprendido
PYULR ELABOREMOS
UNA PRESENTACION (Un péster)

Uq poster es una herramienta que permite
guiarnos durante una exposicion. Debemos
realizar uno similar al siguiente ejemplo:

Autores b

Objetivo Resultados (Incluyamos un

gréfico del montaje)
Introduccion —_
[

-

-

Iy jﬁ
Metodologia

g)\('f ) _  Conclusiones
’ I

-

Materiales
(Podemos dibujarlos y/o _

enunciarlos) Bibliografia (Usemos

/\ __ stlolas m4s importantes)
(=1=] I -
o BB b

-
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DIGITALICEMOS LA PRESENTACION

Una vez tengamos todo nuestro proyecto listo para exponer a los jurados calificadores, debemos
realizar una presentacion en el programa informatico de tu preferencia. Para realizar esta tarea, de-

beras tener en cuenta los siguientes aspectos:

Maximo El tipo de fuente
10 diapositivas. Arial Regular.

Evita colocar gran cantidad de texto.
Una presentacion con mas imagenes e ideas claves
resulta mas llamativa para la audiencia.

Tamafio de la fuente para titulos:
36 puntos y para contenido 14 puntos.

Pon a prueba toda tu creatividad
para resaltar tu presentacion frente

a las de tus compafieros. !







AUTOEVALUACION

¢ El prototipo desarrollado permite observar
como seria aplicar la solucion en la vida real?

¢ Son las conclusiones coherentes
con los objetivos iniciales?

¢ Estd el documento escrito en un lenguaje claro,
sencillo y en forma breve para que sea de facil lectura?

¢ El poster explica de forma grafica (fotos, graficos,
imagenes) el contenido de la investigacion?




Practiquemos lo aprendido

NNl TRANSMITAMOS NUESTRAS IDEAS

Cada vez que realicemos un proyecto debemos tener en cuenta, que la fase mas importante y
determinante para el éxito del mismo, se enfoca en la capacidad que tengamos para exponer ante
otras personas nuestras ideas. Es por esto que debemos procurar al maximo lograr capturar la
atencién del publico expresandonos con seguridad y confianza. Adicionalmente, no olvides tener
en cuenta los siguientes consejos:

Tips para
una buena exposicion:

e Seamos breves,
tendremos 15 minutos
para explicar el trabajo realizado.

e Todos los integrantes del equipo " H"\!I l
deben prepararse para realizar la — - P R 0 YE C TO ,
presentacion. ) po— — | L

¢ Planifiguemos, estudiemos
y practiquemos con tiempo.

¢ Elaboremos un discurso
con introduccién,
desarrollo y conclusiones.
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¢QUE TENDRAN EN CUENTA LOS JUECES?

El jurado calificador tendra la mision mas importante de este reto escolar, debido a que este debera
seleccionar al mejor equipo para representar a nuestro colegio. Ten en cuenta que seran muchos
los criterios para poder obtener el cupo a la gran final, donde competiremos contra los mejores
equipos de la region. Es por esto, que debemos contemplar cada detalle desde la fase uno hasta la
fase tres donde se evaluara lo siguiente:

1 - J Cumplimiento p— Presentacidn
— de tiempos —_— Fluidez
- 5 Péster iPuntos
68 Maqueta \gHEARRIEN
Solucion

2 ré':z al problema N
% I t
6 [l'\\ /ﬂ e'r?';g(:::munidad

3 @ Innovacidn

> 1
4 l) Viabilidad

Pruebas
de conocimiento
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